o—

-,
.

)
( 8 horas ) C Matricula abierta >

Adaptacion de servicios de salud y sociales a la
cronicidad avanzada

Una iniciativa de la Catedra de Cuidados paliativos ICO/UVIC y ALCP basada en amplia experiencia y evidencia y
centrada en la mejora de la atencion integral e integrada de personas con enfermedades cronicas avanzadas
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https://escolapostgrau.uvic.cat/curs/atencio-palliativa-multidisciplinaria-pediatrica

Adaptacion de Servicios de salud y sociales
a la cronicidad avanzada

Util en América Latina y Espaiia para

Los servicios convencionales: atencion Los equipos y servicios de cuidados
primaria, hospitalarios, residencias, paliativos: adaptacion a la cronicidad, vision
cuidados intermedios, cambios poblacional, comunitaria, pacientes no
organizacion, formacion, identificacion cancer, intervencion precoz, modelo flexible
precoz, atencion integrada, liderazgo... y compartido, liderazgo

Modelos
interesantes

Todos los servicios de un territorio
Convencionales hospitales + atencidon primaria
+ Paliativos: como colaborar en atencion
compartida, elaborar una ruta asistencial...

Los servicios convencionales y Los equipos y
servicios de cuidados paliativos juntos: como
colaborar en atencion compartida...
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INTRODUCCION

El envejecimiento de la poblacién y el aumento de prevalencia de personas con enfermedades crénicas complejas y avanzadas es uno de los
retos sistémicos mas relevantes de nuestros sistemas de salud, y afecta a todos los servicios de salud y sociales y afecta intensamente a su
atencion cotidiana.

Para responder a este reto, es imprescindible una reflexién que incluya cambios en la metodologia y la practica asistencial, organizativos, y
requiere liderazgo, formacion y procesos de cambio que adapten los servicios a la cronicidad.

La experiencia de nuestra catedra en el ambito de la cronicidad avanzada se inicid en 2008, después de mas de 20 afios dedicados a la
implementacion de programas servicios de cuidados paliativos, la colaboracién con mas de 65 gobiernos y multiples organizaciones, el disefio e
implementacion de programas y servicios, el Programa NECPAL, y mas de 60 publicaciones, 2 masteres, innumerables cursos y talleres, 18 tesis
doctorales, y abundante material docente.

Podemos afirmar que hemos liderado con otros grupos la conceptualizacion y su aplicacion practica en servicios y programas como hospitales,
residencias, centros de cuidados intermedios.

El taller "Cédmo adaptar servicios, programas y territorios a la cronicidad avanzada" ha sido impartido mas de 60 veces, en 5 idiomas distintos, y
en mas de 15 paises y regiones.
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DIRECCION

Xavier GoOmez Batiste

T

Catedratic de Cures Pal-liatives UVic-UCC. Presidente ALCP, Asociacion Latinoamericana de Cuidados
Paliativos.
Especialista en Medicina Interna, Oncologia i expert en Cures
Pal-liatives. Meédico Internista Geriatra Paliativista.
N J Y,
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OBJETIVOS

4 N
1.Compartir experiencias y retos

2.Explorar y proponer respuestas

3.Para la integracion de la atencion integral e integrada

JUSTIFICACION

1.Alta prevalencia de personas con enfermedades avanzadas en todos los servicios
2.Barreras, fragmentacion, retos
3.Atencién paliativa derecho universal

CARACTERISTICAS

1.Pragmatico
2.Participativo
3.Centrado en mejorar atencion a personas
- )
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Actividad previa
Encuesta

L@s participantes elaboran:

- Descripcion cuantitativa

- Autoevaluacion cualitativa
de sus servicios

- Lista de dilemasy retos

Guion del taller sincronico online

4 sesiones de 2 horas
(peso de cada topico en funcionde necesidad o demanda)

- Transiciones conceptuales y taxonomia cronicidad

- Epidemiologia

- ¢ Como identificar?

- ¢ Como atender personas identificadas?

- ¢ Como establecer prondstico?

- Dilemas eticos

- Como mejorar la calidad de atencion integral de
personas con enfermedades avanzadas / paliativa en
servicios de salud y socialesy en territorios

- ¢ Como cambiar la perspectiva de los servicios actuales
de CP?

- Como involucrar sociedad?

- Atencion paliativa como derecho humano

L@s participantes elaboran planes de acciones de mejora

ADAPTACION DE SERVICIOS DE SALUD Y SOCIALES A LA CRONICIDAD AVANZADA

N —

Actividad posterior
Entrevistas y webinar

Seguimiento
Coaching
Evaluacion impacto

Material adicional

Diapositivas

Acceso a
Manuales Cronocidad,
ICO y Caixa
Taller NECPAL
Articulos relacionados
Libro “Building
comprehensive and
integraded palliative care
programs and services”
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METODOLOGIA

Para cada dimension de la lista
1. Retos

2. Objetivos y acciones
Barreras y dificultades

Duracion

1. 4 sesiones de 2 horas
2. Depende disponibilidad
3. Horario flexible

Idealmente
Trabajo previo
Trabajo posterior

Topico Metodologia Resultado
Presentacion y objetivos Participativa Consenso
Conferencia inicial Participativa Clarificacion
Epidemiologia, transiciones conceptuales Debate y consenso sobre Consenso
conceptos conceptual
Evaluacion cuanti y cuali de cada servicio Grupo y compartir Evaluacion

Elaboracion de propuestas mejora
objetivos y acciones 2 afios cada servicio
(Cp y otros)

Propuestas acciones integradas: ruta
asistencial

Como involucrar sociedad

Barreras, dificultades, retos, requisitos,
oportunidades

Indicadores

Conclusiones y recomendaciones

Grupo y compartir

Grupos y compartir

Compartida

Grupos y compartir

Construccion participativa

Participativa

Listado de acciones
de mejora

Propuestas basicas
de ruta integrada

Listado de barreras

Indicadores

Acciones




SESSION INTRODUCTORIA

Atencion integral e integrada de personas con enfermedades avanzadas en servicios de salud y sociales

Horario: 45min

Guion: aspectos basicos que se desarrollaran en taller
Transiciones conceptuales y taxonomia cronicidad
Epidemiologia

Como identificar?

Como atender personas identificadas?

Como establecer prondstico?

Dilemas éticos

Como mejorar la calidad de atencion integral de personas con enfermedades avanzadas / paliativa en servicios de
salud y sociales y en territorios

Como cambiar la perspectiva de los servicios actuales de CP?
Como involucrar sociedad?

Atencion paliativa como derecho humano
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RESULTADOS ESPERADOS

1. Conciencia de |la atencidén paliativa como reto sistémico

2. Metodologia para la identificacion y atencion de personas con enfermedades avanzadas
3. Propuestas de mejora adaptacion cronicidad avanzada en cada servicio

4. Propuestas de mejora de la atencion integrada

5. Perspectiva poblacional, territorial, comunitaria
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RESULTADOS ESPERADOS

1. Conciencia de |la atencidén paliativa como reto sistémico

2. Metodologia para la identificacion y atencion de personas con enfermedades avanzadas
3. Propuestas de mejora adaptacion cronicidad avanzada en cada servicio

4. Propuestas de mejora de la atencion integrada

5. Perspectiva poblacional, territorial, comunitaria
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DIRIGIDO A...

e Lideresy profesionales de uno o de diferentes servicios (atencién primaria, hospitalaria, emergencias, residencias, geriatria, cuidados
paliativos.

e Gestores, planificadores, financiadores.
e |Lideres de organizaciones sociales no gubernamentales.

e Los servicios convencionales: atencion primaria, hospitalarios, residencias, cuidados intermedios, cambios organizacion, formacion,
identificacion precoz, atencion integrada, liderazgo.

e L0os equipos y servicios de cuidados paliativos: adaptacion a la cronicidad, vision poblacional, comunitaria, pacientes no cancer, intervencion
precoz, modelo flexible y compartido, liderazgo.

e Los servicios convencionales y Los equipos y servicios de cuidados paliativos juntos: como colaborar en atencion compartida.
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HORARIO

e N
4 sesiones virtuales sincronicas.

e 31 de marzode 19 a 21 h (CET)
e 1,7i8deabrilde19a 21 h (CET)
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INFORMACION PRACTICA

©

Modalidad

Virtual sincrénico

0

Precio

250 €

ADAPTACION DE SERVICIOS DE SALUD Y SOCIALES A LA CRONICIDAD AVANZADA

@

Calendari

31 de marzo,
1,7y 8 de abril
de 2025

o

ldioma

Espanol
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BONIFICACIONES

Cotegoria e lup

Profesionales no socios ni de servicios CP 250 € 260 S
Socios ALCP o Sociedades Nacionales CP * 125 € 130 S
Profesionales de servicios de CP no socios ** 190 € 195 S

* Enviar documentacion gue acredite condicion de socio de ALCP o asociacion nacional

** Enviar documentacion que acredite esta condicién

Mas informacion: catedracurespal@uvic.cat

Registro: Adaptacion de servicios de salud y sociales a la cronicidad avanzada | Escola de Postgrau
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https://escolapostgrau.uvic.cat/es/curso/adaptacion-de-servicios-de-salud-y-sociales-la-cronicidad-avanzada

Mas informacion

Atencion personalizada online
Whatsapp: 659 32 50 27
Teléfono: 93 881 55 10

RESERVA TU PLAZA

Siguenos

No te pierdas nuestras sesiones informativas
gratuitas, recordatorios de inscripciones e
invitaciones a webinares exculsivos de nuestros
programas.
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https://www.facebook.com/uvicfcontinua
https://twitter.com/uvic_epostgrau
https://www.instagram.com/uvic_escoladepostgrau/
https://www.linkedin.com/showcase/11029715
https://www.uvic.cat/formacio-continua/ca
https://api.whatsapp.com/send/?phone=34659325027&text=Hola%2C+em+poso+en+contacte+amb+vosaltres+perqu%C3%A8+voldria+rebre+m%C3%A9s+informaci%C3%B3+del+Postgrau+en+Peritatge+Social+de+Formaci%C3%B3+Cont%C3%ADnua+de+la+UVic.&type=phone_number&app_absent=0
https://uacademic.uvic.cat/cosmos/Controlador/?apl=Uninavs&gu=a&idNav=inicio&NuevaSesionUsuario=true&NombreUsuarioAlumno=ALUTCS3&destino=ALUTCS3&idioma=es&pais=ES&pardi1=DM&pardi2=2222&pardi3=1

